
Continua regant el teu arbre de bambú –  

A l'Extrem Orient, hi ha un arbre anomenat bambú 
xinès.  

Aquest arbre extraordinari és diferent de la majoria 
dels arbres, ja que no creix de la manera habitual. 
Mentre que la majoria dels arbres creixen 
constantment durant un període d'anys, el bambú 
xinès no trenca la terra durant els primers quatre anys.  

Després, al cinquè any, passa una cosa sorprenent: l'arbre comença a créixer a un 
ritme sorprenent. De fet, en un període de només cinc setmanes, un bambú xinès pot 
créixer fins a una alçada de 30 metres. És gairebé com si realment poguessis veure 
l'arbre créixer davant dels teus ulls.  

Bé, estic convençut que la vida sovint funciona de manera similar. Pots treballar durant 
setmanes, mesos i fins i tot anys en el teu somni sense signes visibles de progrés i, de 
sobte, les coses s'enlairen.  

Tot això, però, requereix una cosa: fe. Els cultivadors de l'arbre de bambú xinès tenen 
fe que si continuen regant i fertilitzant el terra, l'arbre creixerà. Aquesta és la part 
difícil per a la majoria de nosaltres. Ens entusiasmem tant amb la idea que s'ha plantat 
dins nostre que simplement no podem esperar que floreixi. Per tant, al cap de dies o 
setmanes de la plantació inicial, ens desanimem i comencem a dubtar de nosaltres 
mateixos. ...  


