A Mesterseges Intelligencia Szerepe a
Tényellendrzés Pedagogiajaban:
Utmutaté és Kritikai Elemzés
Pedagogusok Szamara

Bevezetés: A Tényellenérzés Uj Korszaka - A
Pedagogus Mint Kritikus Kurator az Al Koraban

A jelenkor informacids dkoszisztémajat kettds kihivas hatarozza meg. Egyrészt a mesterséges
intelligencia (MI) altal generalt dezinformacio egyre kifinomultabba valik; a valosaghli
szovegektdl a deepfake videokig olyan eszkdzok jonnek létre, amelyek az "infodémia"
koraban alaassak a valosagba vetett kdzos hitlinket.? Masrészt éppen a mesterséges
intelligencia kinalja a leghatékonyabb Uj eszk6zoket ezen hamisitvanyok felismerésére és a
tényellendrzés folyamatanak felgyorsitasara.*

A pedagdgusok ebben a kettds szoritasban a digitalis és médiamiveltség ° fejlesztésének
kulcsszerepldivé valnak. A diakok ma mar olyan online térben élnek, ahol az informacidaramlas
elsopré, a forrasok ellendrizhetetlenek, a kritikus gondolkodas ” pedig nem luxus, hanem
alapvetd tulélési készseég.

Ez a szakmai jelentés azzal a ceéllal készult, hogy magyarorszagi pedagogusok szamara
nyujtson atfogo, kritikus és gyakorlati utmutatot az MI-eszkdzok tényellendrzési folyamatba
torténd integralasardl. A jelentés vezérfonala egy emberkdzpontu megkozelités. A Washington
allam oktatasi hivatala altal javasolt "Human Al Human" (H-Al-H) modell ° kivalé keretrendszert
biztosit: a tanulasi folyamat emberi kérdésfeltevéssel kezd6dik, az MI-t eszkézként hasznalja
az adatok feldolgozasara és elemzésére, de a folyamat mindig emberi reflexioval, kritikai
ertekeléssel es etikai merlegeléssel zarul.

Ebben a modellben az Ml hibai — kuléndsen a hirhedt "hallucinaciok” - nem csupan technikai
kudarcot jelentenek, hanem kivételes pedagodgiai lehetéseget teremtenek. Egy magabiztosan
tévedd MI tokéletes alkalmat nyujt a diakok kritikus gondolkodasanak fejlesztésére és a



forraskritika fontossaganak demonstralasara.”

A jelentés négy f6 részre tagolodik. Az I. Rész bemutatja az Al-alapu tényellendrzés mogott
allo alapvetd technologiakat (NLP és deepfake detekcio). A Il. Rész egy gyakorlati eszkoztarat
kinal, amely konkrét, az osztalyteremben is hasznalhato alkalmazasokat mutat be, kulonos
tekintettel a magyar pedagogusok szamara elérhetd forrasokra. A lll. Rész mélyrehatdan
elemzi a technoldgia kritikus veszélyforrasait és korlatait, beleértve az Al-detektorok
megbizhatatlansaganak egetd problemajat. Vegul a IV. Rész konkrét pedagogiai
modszertanokat és etikai keretrendszereket javasol a felelds és hatékony tantermi
integraciohoz.

|. Rész: Az Al-Alapu Tényellendrzés Miikodési Elvei:
Mit Lat a Gép?

A hatékony pedagogiai alkalmazashoz elengedhetetlen annak megértése, hogy ezek az
eszkdzok hogyan "gondolkodnak". Az Al-alapu tényellendrzés két f6 technologiai pilléren
nyugszik: a szovegek elemzésén és a vizualis tartalmak hitelesitésen.

1.1 Szovegek és Narrativak Elemzése: Az NLP mint
Dezinformacio-Detektor

A Természetes Nyelvfeldolgozas (Natural Language Processing, NLP) a mesterséges
intelligencia azon aga, amely lehetove teszi a szamitogépes rendszerek szamara az emberi
nyelv nagy Iéptéki értelmezését, feldolgozasat és elemzését.” Mig az olyan eszkdzok, mint a
ChatGPT, az NLP-t szoveg generalasara hasznaljak, a tényellendrzé rendszerek ugyanennek a
technologianak az elemzé képessegeire tamaszkodnak.

Az NLP-alapu dezinformacio-detektorok mikodési elve azon alapul, hogy hatalmas, mar
ellenérzott szoveges adatbazisokon (hircikkek, tudomanyos publikaciok, kozosségi média
posztok) tanulnak.” E folyamat soran képessé valnak olyan mintazatok azonositasara, amelyek
gyakran jellemzéek az alhirekre vagy a manipulativ tartalmakra.™

Az NLP konkrét kepessegei a tényellenérzésben a kovetkezdk:

e Dezinformacids mintazatok felismerése: Az algoritmusok képesek azonositani a
félrevezetd narrativakat és azokat a gyanus szovegstrukturakat (pl. tulzottan érzelmi



toltetl nyelvhasznalat, stirget6 felszolitasok, specifikus kulcsszavak), amelyek gyakran
kisérik az alhireket.™

e Hiteltelen forrasok azonositasa: A rendszerek 6sszevethetik egy cikk forrasat az ismert
dezinforméacids oldalak és propagandakiadvanyok adatbazisaival.'

e Automatizalt allitas-kinyerés (Claim Extraction): Fejlett rendszerek képesek a
kozdssegi media vagy hirfolyamok folyamatos pasztazasara, hogy automatikusan
kinyerjek azokat az uj, ellendrzesre varo allitasokat, amelyek nagy terjedési potenciallal
birnak.*

Fontos megérteni, hogy az NLP nem csupan teényeket ellendriz, hanem stilusjegyeket és
narrativ technikakat is vizsgal. Ez azt jelenti, hogy az Al segithet a diakoknak felismerni a
propaganda és a manipulativ nyelvhasznalat ® finomabb formait, még akkor is, ha a
szovegben szerepld egyes allitasok technikailag nem hamisak. Az NLP igy a retorikai elemzés
'” modern eszkdzévé valik. Ez a technoldgia teszi lehet6vé az igynevezett "Classification”
(Osztalyozas) algoritmusok *° alkalmazasat, amelyek egy szdvegrdl statisztikai alapon
megbecsllik, hogy az valoszinlleg "alhir" vagy "megbizhato" kategoriaba tartozik-e. Ez a
motorja a legtdbb kézdsségi média platform automatizalt tartalomellenérzé rendszerének.?°

1.2 A Vizualis Valésag Megkérdojelezése: A Deepfake Felismerés
Technoldgidja

A deepfake (a deep learning és a fake szavak 6tvozése) olyan mesterséges intelligencia -
jellemzéen Generativ Adversarialis Halozatok (GAN) #? - altal létrehozott vagy manipulalt
video-, kép- vagy hanganyag, amely rendkivul valésaghlen utanoz egy valos személyt vagy
eseményt.”

Az emberi észlelés korlatai ezen a téren riasztoak. Mig a korai, rossz mindségl hamisitvanyok
konnyen felismerheték voltak, a modern, magas mindségl deepfake-ek azonositasa az emberi
szem szamara szinte lehetetlen.”® Egy 2024-es tanulmany szerint a magas minéségi
vided-hamisitvanyok esetében az atlagos emberi felismerési arany minddssze 24,5%.%

Az Al-alapu detektorok ezzel szemben olyan finom anomalidkat keresnek, amelyeket az emberi
észlelés figyelmen kivil hagy %

e Keépi inkonzisztenciak: Az algoritmusok elemzik az arc természetellenes mozgasat, a
pislogas furcsa mintazatat vagy hianyat, a bdr texturajanak elmosodottsagat, a fizikai
torvenyeknek ellentmondd arnyékokat, vagy a hattér és az elétér kozotti illesztesi
hibakat.?®

e Frame-rol frame-re torténo elemzés: Az Al képkockarol képkockara haladva keres



“finom kovetkezetlenségeket" (subtle inconsistencies), amelyek a digitalis manipulaciora
utalnak.?’

e Audiovizualis szinkron: Ellendrzik, hogy a hang (pl. kionozott hang %%) tokéletesen
illeszkedik-e a beszélé szajmozgasahoz, ami gyakran a hamisitvanyok gyenge pontja.?’

Olyan platformok, mint a Sensity *°, az Intel FakeCatcher *' és a Hive Al *' erre a technoldgiara
épllnek. A deepfake detekcié azonban egy folyamatos technoldgiai "fegyverkezési verseny".”’
Amint a detektorok egyre jobbak lesznek egy adott tipusu hiba (pl. pislogas hianya)
felismerésében, a hamisitvanyokat készit6 ujabb Al-modellek megtanuljak kikliszobolni azokat.
Ebbél kdvetkezik, hogy soha nem lesz egyetlen, 100%-ban megbizhatd "deepfake-detektor".*
A pedagogiai hangsulynak ezért nem az eszkozokbe vetett vak hitre, hanem a technoldgia
korlatainak megértetésére és a folyamatos, egészséges gyanakvas ("digitalis szkepticizmus")
kulturajanak kialakitasara kell 6sszpontositania.

Il. Rész: Pedagodgiai Eszkoztar: Konkrét
Al-Alkalmazasok az Osztalytermi Tényellenorzéshez

Az elméleti hatter megértése utan a pedagogusoknak konkrét, az osztalyteremben is
bevethet6 eszkdzokre van szikségik. Ez a fejezet azokat az alkalmazasokat mutatja be,
amelyek athidaljak a szakadékot a professzionadlis tényellendrzés és az oktatasi valdsag kdzott.

2.1 A Forraskritika Uj Szintje: Szdveges Forrasok és Hivatkozasok
Ellendrzése

A generativ Al (mint a ChatGPT) elterjedésének legnagyobb pedagdgiai kihivasa a "fekete
doboz" jelleg. A didkok meggy6zé, jol megirt valaszokat kapnak, amelyeknek forrasai azonban
ellendrizhetetlenek, sét, mint latni fogjuk, gyakran kitalaltak.®® A tényellendrzésre alkalmas
Al-eszkozok ezzel szemben az atlathatosagra epitenek.

Atlathaté Al: A Perplexity Al mint Pedagogiai Eszkéz

A Perplexity Al egy "valaszmotor", amely 6tvozi a nagy nyelvi modell képességeit egy valos



ideji keresémotorra

.** Alapvetd funkcidja, hogy ne csak valaszoljon a kérdésekre, hanem a

valaszait mindig aktualis, él8 forrasokkal tdmassza ala.*®

Pedagdgiai érték: A Perplexity minden egyes allitdsahoz lathatd, kattinthato
hivatkozasokat rendel.’” Ez az atlathatésag dnmagaban is pedagdgiai eszkdz. Lehetéve
teszi a "lateralis olvasas" (lasd IV. rész) gyakorlatanak azonnali, érai keretek kozotti
alkalmazasat.®® A didk nemcsak az Al altal szintetizalt valaszt latja, hanem az azt
alatamaszto eredeti forrasokat is, amelyeket azonnal értékelhet (Ki irta? Mikor? Mi a
célja?).

Osztalytermi hasznalat: Kivaldan alkalmas témakutatasra, vita-elékészitésre “°, és ami a
legfontosabb: a didkok altal hozott (vagy mas Al altal generalt) allitasok gyors,
forras-alapu ellendrzéseére.

Tudomanyos Ellendrzés: Specialis Eszk6zok

A diakok altal irt beadandok forrasainak ellendrzése kritikus feladat. Az Al ebben is segitséget
nyujthat, kilondsen a nem létezd, "hallucinalt" hivatkozasok kiszlrésében.

GPTZero Citation Checker: Ezt az eszkozt kifejezetten arra tervezték, hogy
diakdolgozatok bibliografiait ellendrizze. Képes felismerni €s megjeldlni a kitalalt, nem
létezd forrasokat, mikdzben tdmogatja az elterjedt tudomanyos hivatkozasi stilusokat (pl.
APA, MLA).*

Scite.ai: Egy rendkivil fejlett Al-eszkdz, amely "okos hivatkozasokat" (Smart Citations)
hasznal. Nem csupan azt ellendrzi, hogy egy adott tudomanyos cikk letezik-e, hanem azt
is elemzi, hogy mas tudomanyos publikaciok hogyan hivatkoztak ra: tamogattak,
megkérddjelezték vagy cafolték-e az allitasait.*? Ez a forraskritika egy magasabb szintjét
jelenti.

Paperpal és Sourcely: Olyan Al-asszisztensek, amelyek tobb szazmillio tudomanyos
cikkbél allo adatbazisban ** segitenek a didkoknak hiteles forrasokat talalni, elkerllve az
altalanos keres6k megbizhatatlan talalatait.

Allitasok és Hirek Ellenérzése

Google Fact Check Explorer: Ez nem egy generativ Al, hanem egy célzott keresémotor.
Lehetdvé teszi a felhasznaldk szamara, hogy rakeressenek egy allitasra vagy képre, és
megnézzek, hogy azt egy professzionalis, globalis tényellendrzd szervezet (mint peldaul a
Lakmusz) mar ellendrizte-e.*®

Claim Buster: Egy Al-eszkdz, amely automatikusan "szkennel" szévegeket (pl. politikai



beszédeket, hircikkeket), és azonositja azokat a mondatokat, amelyek tényellendrzésre
érdemes, vitathato allitasokat tartalmaznak.*’

2.2 A Multimédias Tényellendrzés Svajci Bicskaja: Az InVid-WeVerify
Bovitmény

Az InVid-WeVerify egy ingyenes, nyilt forraskodu bongészébovitmeny (plugin), amelyet
eredetileg Ujsagiroknak és tényellenérzéknek fejlesztettek a vizualis dezinformacid elleni
kiizdelemre.*® Mara az oktatasban is alapvetd eszkdzzé valt. A Nemzetkdzi Tényellendrzd
Haldzat (IFCN) az egyik leghatékonyabb online tényellendrzé eszkdznek tartja.*’

A bévitmény & funkcidi, amelyek pedagdgiai szempontbdl is kiemelten hasznosak *°:

1. Vided Képkockakra Bontasa (Keyframes): Lehetévé teszi, hogy a diakok egy online
videot (pl. YouTube, Facebook, Twitter) egy kattintassal alloképekre bontsanak.

2. Forditott Képkeresés: Ezeket a kinyert képkockakat azonnal, egyidejlleg futtathatjak
végig tobb nagy képkeresdé motoron (Google, Yandex, Baidu, Bing). Ez a funkcio segit
kideriteni, hogy a video egy részlete megjelent-e mar korabban az interneten, esetleg egy
teljesen mas, eredeti kontextusban.

3. Metaadatok Elemzése: Segit az alapvet6 kontextualis informaciok (pl. feltoltés ideje)
gyors 0sszegyUjtesében.

4. Forensic Toolbox (Torvényszéki Elemzo Eszkoztar): Olyan haladobb funkciokat kinal,
mint egy digitalis nagyitd, amely segit a képi manipulaciok (pl. Photoshop) finom
nyomainak észleléseben, vagy a GIF-keszitd, amely ket kep Osszevetesével kiemeli a
manipulaciét.>°

Kuléndsen fontos, hogy az InVid-WeVerify nemcsak egy eszkdz, hanem egy komplett
pedagogiai platform. Maga a bdvitmény tartalmaz egy "Classroom" (Osztalyterem) szekciot,
amely valos, manipulalt példakat és azok magyarazatat kinalja fel tanarok és didkok szamara,
segitve a tényellendrzési folyamat elsajatitasat.”® A magyar pedagégusok szamara a
legfontosabb hir, hogy a HDMO (Magyar Digitalis Média Obszervatdérium) projekt keretében
elkészllt a bévitmény magyar nyelvii véltozata ", igy a nyelvi akadalyok elharultak az eszkdz
tantermi alkalmazasa eldl.

2.3 Specialis Eszkozok Deepfake és Vizualis Manipulaciok
Bemutatasara



Bar a legtobb professzionalis deepfake detektor (mint a Sensity, az Intel FakeCatcher vagy a
Hive Al) elsésorban vallalati vagy rendvédelmi céld, és nem ingyenes *°, pedagdgiai értékiik a
demonstracioban rejlik.

e Sensity: Ez az "all-in-one" detektorplatform képeket, videdkat és hanganyagokat is
képes elemezni.*° A platform interaktiv modulokat és valds vilagbdl vett forgatokdnyveket
kinal, amelyek oktatasi anyagként is felhasznalhatok a vizualis manipulacidk
komplexitasanak bemutatasara.*®

e Al Voice Detector: Léteznek kifejezetten a hangklonozas és a deepfake audio
felismerésére szakosodott eszkdzok.®' Ezek bemutatasa ravilagithat a didkok szamara,
hogy ma mar egy hangfelvétel (pl. egy politikustol vagy hires embertdl szarmazo,
megddbbentd kijelentés) sem tekinthetd feltétlendl hiteles bizonyitéknak.?®

2.4 Hazai Platformok és Lehet6ségek a Magyar Pedagégusok Szamara

A magyar pedagogusok nincsenek egyediil a dezinformacid elleni kiizdelemben. Az Eurdpai
Uni¢ altal tarsfinanszirozott Magyar Digitalis Média Obszervatorium (HDMO) egy fliggetlen,
multidiszciplinaris kdzpont, amelynek célja a magyar nyelvi dezinformacio feltérképezése és
az ellenalld képesség ndvelése.™

e Lakmusz: A HDMO tényellen6rz6 szerkesztésége, amely Magyarorszag elsé szamu,
dedikalt tényellendrz6 oldala.”® A Lakmusz cikkei ** kivalo, aktudlis, magyar nyelvii
esettanulmanyok egy-egy tényellendrzési folyamat bemutatasara (pl. hogyan ellendriztek
egy-egy gyanus fotot, videot vagy allitast). A "Mediatudatossag" aloldaluk °° konkrét, a
didkok altal is elsajatithato utmutatdkat tartalmaz (pl. tomegbecslés mddszertana,
Al-generalt képek felismeréese).

e Idea Alapitvany: A HDMO konzorcium oktatasért és médiamiiveltségért felel6s tagja.”
Az alapitvany kifejezetten a pedagogusok képzésére és a 13-16 éves korosztaly szamara
készilé e-learning tananyagok fejlesztésére fokuszal.” Munkajuk hidat képez a
professzionalis tényellendrzé eszkdzok (mint az InVid-WeVerify magyaritasa ®) és a
magyar tanterem valosaga kozott.

Tablazat 1: Al-Tényellen6rz6 Eszkoztar Pedagégusoknak



Eszkoz neve

Kategoria

Hozzaférhetéség

Javasolt
pedagodgiai
felhasznalas

Perplexity Al

Al-valaszmotor
forrasokkal

Ingyenes
(alapverzio)

Orai kutatas
demonstralasa; A
forraskritika és a
"lateralis olvasas"
gyakorlasa;
Allitasok gyors,
forras-alapu
ellendrzése. *°

GPTZero Citation
Checker

Tudomanyos
hivatkozas-ellenérz
5

Ingyenes
(korlatozott)

Diakdolgozatokban
szerepld
"hallucinalt”, nem
létezd forrasok
kisz(irése; Az
akadémiai
tisztesség
demonstralasa. ¥

Scite.ai

Tudomanyos
hivatkozas-elemz6

Kereskedelmi
(részben ingyenes)

FelsGoktatasban,
kutatasi
projekteknél annak
bemutatasa, hogy a
tudomany hogyan
hivatkozik
(tdmogat/cafol)
egy-egy allitast. *

InVid-WeVerify
Bovitmeény

Multimédias
forenzikus
bongészobdvitmeén
y

Ingyenes (magyar
nyelven is)

Gyanus képek és
videok kozos, orai
elemzése; Forditott
képkereses
tanitasa; A vizualis
dezinformacio
leleplezése

(esettanulmanyok).
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Google Fact
Check Explorer

Tényellen6rzé
keresémotor

Ingyenes

Annak ellenérzése,
hogy egy aktualis,
terjedo allitast (pl.
politikai,
egeszsegugyi) egy
megbizhato
tényellendrzd
szervezet mar
vizsgalt-e. *°

Sensity / Hive Al

Deepfake detektor

Kereskedelmi

Demonstracios
eszkoz: a deepfake
technologia
képessegeinek és
veszélyeinek
bemutatasa; Az
emberi észlelés
korlatainak
illusztralasa. *°

Lakmusz.hu

Tenyellen6rzé
portal /
Esettanulmany-gydj
temeny

Ingyenes

Aktualis, magyar
nyelvi
tényellendrzd
cikkek mint
esettanulmanyok
elemzese; A
"Mediatudatossag"
szekcio
utmutatoinak
felhasznalasa. **

lll. Rész: Kritikus Veszélyforrasok és Korlatok: Amikor
az Al Téved (és Amikor Félrevezetjik Magunkat)

A mesterséges intelligencia tényellendrzési potencialja hatalmas, de a technologiaba vetett
vak hit veszelyesebb lehet, mint maguk az alhirek. A pedagogusoknak nemcsak az eszk6zok
hasznalatara, hanem azok kritikus korlataira is fel kell készitenitk a diakokat.




3.1 A Legnagyobb Kockazat: Az Al "Hallucinacio” és a Kitalalt Forrasok

Az "Al hallucinacio" a nagy nyelvi modellek (LLM-ek) azon jelensége, amikor a modell teljes
magabiztossaggal, tényként kozol olyan informaciokat, amelyek valdtlanok, pontatlanok vagy
teljes egészében kitalaltak.>’

e Peéldak: A modell kitalalhat torténelmi datumokat, statisztikakat, vagy ami a
legveszelyesebb: nem létezd konyveket es tudomanyos cikkeket general hivatkozaskent,
hogy alatdmassza hamis allitasait.*® Olykor valos forrasokat idéz, de tévesen mutatja be
azok tartalmat.®

e Miért torténik? (A pedagogiai magyarazat): A kulcs annak megértése, hogy egy LLM
alapvetéen nem egy tudasbazis vagy egy gondolkodo lény. Ez egy rendkivil fejlett
statisztikai eszkoz, amely arra lett kikepezve, hogy megjosolja a kdvetkezd legvaloszinlibb
sz6t egy adott szovegkdrnyezetben.™ A modell célja nem az igazség (truth) kdzlése,
hanem a hihetSség (plausibility) latszatanak megteremtése.®® Ahogy az OpenAl kutatdi
ramutattak, a jelenlegi képzeési modszerek gyakran jutalmazzak a modell "talalgatasat”
ahelyett, hogy arra 6sztdndznék, ismerje el, ha valamit "nem tud".®®

Ez a jelenség az Al-alapu tényellenérzés legfébb pedagogiai tanulsaga. Bebizonyitja, hogy az

Al soha nem hasznalhato vakon elsédleges forrasként.®® A didkoknak meg kell tanulniuk, hogy

minden egyes, Al altal generalt allitas alapértelmezetten "megbizhatatlan®, amig azt egy kulso,
ember altal Iétrehozott, hiteles forras (pl. egy tudomanyos adatbazis, egy megbizhatd hiroldal

vagy a Il. Részben bemutatott ellendrzd eszkdzok) meg nem erdsiti.®® A "Kérjink forrasokat!" ¢
parancsnak és az igy kapott forrasok azonnali ellenérzésének alapvet6 reflexszé kell valnia.

3.2 A Rejtett Veszély: Algoritmikus Torzitas (Bias) a Tényellen6rzésben

Az algoritmikus torzitas (algorithmic bias) azt a jelenséget irja le, amikor egy Al-rendszer
kovetkezetesen és rendszerszinten torz vagy igazsagtalan dontéseket hoz bizonyos
embercsoportokkal vagy nézépontokkal szemben.®

e Miért torténik? Az Al-modellek nem a semmibdl szliletnek; azokon az adatokon tanulnak,
amelyeket az emberek (fejleszték) betaplalnak. Ha a tanité adathalmaz (pl. az internet egy
nagy szelete) maga is elfogult, elditéletes, vagy nem reprezentalja a tarsadalom
sokszin(iségét, az Al nemcsak megtanulja, de gyakran felerdsiti ezeket a torzitasokat.’

e Példak: Széles korben dokumentalt, hogy egyes arcfelismerd rendszerek sokkal
alacsonyabb pontossaggal miikddnek sététebb bértonusi egyének esetében.®® Egy



tényellendrzd algoritmus tévesen “"gyanusnak” vagy "megbizhatatlannak™ jelolhet
bizonyos tarsadalmi csoportokra vagy dialektusokra jellemzé nyelvhasznalatot.”

A pedagogiai kovetkeztetes az, hogy az Al-alapu tényellendrzes sem semleges vagy "objektiv".
Az "objektivitas" illzidja "' rendkivil veszélyes. A didkoknak meg kell értenitik, hogy egy
Al-eszkoz altal "hitelesnek” vagy "hamisnak" itelt tartalom mogott is lehetnek rejtett
tarsadalmi és algoritmikus torzitasok. Az Al-etikardl ™ és az algoritmikus méltanyossagro
folytatott vita ezért a modern médiam(veltség elengedhetetlen része.
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3.3 Ellenérzés Ellendrzése: Az Al-Szovegdetektorok
Megbizhatatlansaga (A Pedagogiai Csapda)

Az Al-szdveggeneratorok (pl. ChatGPT) terjedésével parhuzamosan a pedagdgusok kérében
értheté modon megnétt az igény az azokat felismerd "detektorokra" (pl. Turnitin Al-detektora,
GPTZero, Smodin).™ A jelenlegi kutatasok lesujto képet festenek ezen eszkézok
megbizhatosagarol, kilondsen oktatasi kornyezetben.

Ezeknek az eszkdzoknek a legnagyobb problémaja a rendkivil magas "Hamis Pozitiv" (False
Positive) arany. Ez azt jelenti, hogy teljesen ember altal irt szévegeket jeldinek meg tévesen
"Al-generaltkent".

1. Diszkriminativ jelleg: A legaggasztébb bizonyitékok szerint ezek a detektorok
aranytalanul nagy valdszintséggel blntetik a nem angol anyanyelvi (ESL) diakokat. Az 6
irdsstilusuk (amely gyakran formalisabb, kevésbé valtozatos szokinccsel) jobban hasonlit
az Al statisztikai mintazataira, ezért a detektorok tévesen megjelélik Sket.”

2. Kutatasi bizonyitékok: Egy 2024-es tanulmany szerint a hét legnépszerlibb Al-detektor
a TOEFL (nemzetkozi angol nyelvvizsga) esszék 19%-at jeldlte meg tévesen
Al-generaltként. Egy masik detektor az esszék 97%-4t jeldlte meg legalabb egyszer.” Egy
masik vizsgalat 1980 és 1994 kozott irt (tehat évtizedekkel az LLM-ek el6tt keletkezett)
tudomanyos absztraktokat elemzett; a detektorok ezek 8,7%-at is tévesen Al-generaltnak
itéltek.”

3. Akudarc beismerése: Maga az OpenAl is ledllitotta sajat Al-szovegdetektorat 2023-ban,
annak "alacsony pontossaga” miatt.”

A probléma gyokere a mikodési elvben rejlik. A plagizalas-ellenérzék (mint a Turnitin
hagyomanyos funkcidja) egy hatalmas adatbazissal vetnek 0ssze szovegeket és konkrét,
bizonyithato egyezeéseket keresnek. Ezzel szemben az Al-detektorok nem szolgaltatnak
bizonyitékot; csupan statisztikai mintazatok alapjan valdszindsitenek ("hunch").8' Ez a
"bizonyiték" teljességgel alkalmatlan arra, hogy didkokat értékeljenek vagy fegyelmi eljarast



inditsanak velik szemben.®'

A hamis vadak sulyos pszicholdgiai (stressz, szorongas) és anyagi karokat okozhatnak a
didkoknak, és aldassak a tanar-didk bizalmi viszonyt.”® A pedagdgiai és etikai ajanlas ezért
egyertelm(i: ezen eszk6zok hasznalata a diakok munkajanak értékelésére szigoruan kerilendé.
A megoldas nem a technoldgiai rendéri szerep felvétele, hanem az értékelési moédszerek
atalakitasa (pl. szobeli prezentacidk, orai iras, a munkafolyamat értékelése, a forrashasznalat
szobeli védése).”

3.4 A Vizualis Detektorok Korlatai

Hasonld probléma all fenn a deepfake detektorok esetében is. Mig a laboratoriumi
korulmenyek kozott, tiszta akademiai adatbazisokon tesztelve magas pontossagot
mutathatnak, a valos életben ("in-the-wild") — azaz a kdzdsségi médiaban terjedd,
tobbszorosen tomoritett, zajos, alacsony felbontasu tartalmakon — a teljesitményuk
drasztikusan, akar 45-50%-kal is csokkenhet.?

A kovetkeztetés itt is ugyanaz: egyetlen modell nem elég.?’ A technoldgia hasznos
segedeszkdz lehet, de soha nem helyettesitheti az emberi kritikai elemzest, amely a kontextus,
a forras és a tartalom egyittes vizsgalatan alapul.

Tablazat 2: Al Kockazati Matrix és Pedagogiai Valaszok

Kockazat (Al Hibaforras) Konkrét Példa a Javasolt Pedagogiai
Tanteremben Valasz / Stratégia
1. Al Hallucinacioé / Egy diak beadandoja Kotelezo "Forrasvalidalasi”
Kitalalt Forrasok magabiztosan hivatkozik lépés bevezetése (pl.
egy nem létezd Perplexity, Google Scholar,
tanulmanyra, amelyet az Al GPTZero Citation Checker
generalt szamara. hasznalataval). Az Al mint
"els6 vazlat" elfogadasa, de
az értékelés a forraskritikan
és a forrasok helyes




hasznélatan alapul. *’

2. Algoritmikus Torzitas
(Bias) ¢

Egy Al-alapu tényellen6rzé
eszkoz kovetkezetesen
megbizhatatlannak jeldli
egy kisebbseégi csoport
vélemeényeét tukrozo, de
egyébként valid forrasokat.

Az Al "semlegességének”
megkérdojelezése orai vita
keretében. A bias és az
Al-etika ” beemelése a
mediamuveltseg
tananyagaba. Annak
vizsgalata, hogy ki
készitette az Al-t és milyen
adatokon tanitottak. °

3. Al-Szovegdetektorok
Hamis Pozitiv Rataja

Egy nem magyar
anyanyelvi diak eredeti,
ember altal irt esszéjet az
iskola altal hasznalt
szoftver 90%-ban
Al-generaltnak jeloli, és a

diakot plagiummal vadoljak.

Al-detektorok
hasznalatanak teljes
mellozése a diakok
értékelésében. Az
értékelési modszerek
atalakitasa: folyamatalapu
értékelés (vazlat, jegyzetek,
piszkozat), szobeli védés,
orai munka, kézzel irt
esszék. "’

4. Deepfake Detektorok
Alacsony "Valos"
Pontossaga

Egy orai bemutaton egy
kozismert, de jol elkészitett
deepfake videdt egy
ingyenes online detektor
"valodinak" itel,
Osszezavarva a diakokat.

A "lateralis olvasas" *’ és a

multimodalis ellendrzés
tanitasa: sose bizzunk
egyetlen eszkdzben.
Ellendrizzik a video
kontextusat megbizhato
hirforrasokon (pl. Google
Fact Check Explorer)
keresztll. Az
InVid-WeVerify *°
hasznalata a video
eredetének felkutatasara.

IV. Rész: Javasolt Pedagogiai Gyakorlatok és Etikai

Keretrendszerek




A kockazatok ismeretében a pedagdgusok feladata nem az Al tiltasa 24, hanem a felelés,
kritikus és etikailag megalapozott hasznalat kereteinek kijeldlese.

4.1 Felelos Al Hasznalat: Intézményi és Egyéni Iranyelvek

Az Al megjelenése szikségesse teszi az akadémiai integritas és a tantermi munka
szabalyainak ujragondolasat. A diakoknak egyértelmu utmutatasra van szikseguk arrol, hogy
mi elfogadott €s mi nem.” Szamos oktatasi intézmény, a BME-t6l ¢ a PTE KTK-ig &', mar
kidolgozott sajat iranyelveket, amelyek mellett a nagy technoldgiai cégek (pl. Microsoft %) is
kinalnak etikai keretrendszereket.

Ezekbdl az iranyelvekbdl ° egy osztalytermi szintli "Al-szerzédés" alapelvei desztillalhatok:
y qy y

1. Emberkozpontusag (Human-Centered): Az Al egy eszkdz, amely kiterjeszti, de nem
helyettesiti az emberi gondolkodast.” A végsd felelésség a tartalomért, a dontésekért és
az etikai mérlegelésért mindig az emberé (a diaknal és a tanarnal).

2. Atlathatésag (Transparency): Minden félnek — didknak és tanarnak egyarant -
egyertelmien kommunikalnia és jeleznie kell, mikor, hogyan és milyen Al-eszkozt hasznalt
egy adott feladat elvégzéséhez.?” A PTE KTK szabalyzata szerint a felhasznalo felel a
generalt tartalom pontossagaért.®’

3. Akadémiai Integritas (Academic Integrity): Az Al altal generalt Gtletek, szovegrészek
vagy adatok felhasznalasa megfelel6 hivatkozast és jeldlést igényel, ugyanugy, mint
barmely mas forrasé.®’

4. Al Miiveltség (Al Literacy): A felel6s hasznalat eléfeltétele az eszk6zok mikodésének és
korlatainak (kildnosen a bias és a hallucinaciok) megértése.®

5. Adatbiztonsag (Data Security): Szigoruan tilos bizalmas, érzékeny vagy személyes
adatokat (pl. mas diakok adatai, nem publikus kutatasi anyagok) feltolteni nyilvanos
Al-platformokra.?’

4.2 Oratervek és Médszertani Javaslatok a Tényellendrzés Tanitasara

Az alabbiakban negy konkret, a jelentésben targyalt eszkdzokre es kockazatokra epuld
oraterv-javaslat talalhato.



1. Médszer: A "Lateralis Olvasas” (Lateral Reading) Gyakorlasa

e Miez? A Stanfordi Egyetem kutatoi (kdztliik Sam Wineburg) altal azonositott technika,
amelyet a professzionalis tényellenérzék hasznalnak.' Ahelyett, hogy egy gyanus
weboldalon maradnanak és annak tartalmat elemeznék ("vertikalis olvasas"), azonnal
elhagyjak azt, és uj bongészdfileken nyitnak keresést, hogy ellendrizzék maganak a
forrasnak (a weboldalnak, a szervezetnek, a szerzének) a hitelességéet mas, megbizhato
oldalak segitségével.*®

e Alkalmazas Al-val: A diakok kapnak egy Al (pl. Perplexity) altal generalt, forrasokkal teli
szOveget egy vitatott témardl. A feladatuk, hogy lateralis olvasassal ellendrizzék nemcsak
az allitasokat, hanem magukat az Al altal felhasznalt forrasokat is. (Pl. Az Al altal
hivatkozott "XY Intézet" valdjaban egy ismert lobbicsoport? Az idézett cikk egy elfogult
véleményrovatbdl szarmazik?)

2. Oraterv: "Deepfake Detektivek"

e Cél: A vizualis dezinformacio és a deepfake felismerési készségek fejlesztése.?
e Menet:

1.

Bevezetés: Egy egyértelmien hamis, de szérakoztatod vided kozos elemzése (pl. a
hires, olimpia-gy6ztesen blvarkodé macska *). A didkok gy(iijtik az érveket: "Honnan
tudjuk, hogy ez hamis?" (pl. elézetes tudas, fizika, intuicio).

Elemzés: A didkok megismerik a valodi deepfake-ek finomabb, arulkodé jeleit (pl.
furcsa pislogas, képi hibak az arc szélein, rossz szinkron, "uncanny valley" érzés).”
Gyakorlat (Eszkéz nélkdil): A didkok csoportokban kapnak 3-4 rovid videot (valodiakat
és hamisakat vegyesen). El6szor csak a sajat megfigyeléseikre tamaszkodva kell
déntenilk és érvelnitik.”

Gyakorlat (Eszkézzel): Ugyanezeket a videokat ellendrzik az InVid-WeVerify (magyar
nyelv(i) bévitménnyel.>° A bévitmény forditott képkeresé funkcidja segitségével
megprobaljak megkeresni a videok eredeti forrasat.

Reflexio: Miben segitett az Al-eszkdz? Miben volt jobb az emberi megfigyelés?
SikerUlt-e az eszkdznek minden hamisitvanyt kiszlrnie?

3. Oraterv: "Javitsd ki az Al-t!" (Al Hallucinacié Vadaszat)



e Cél: Annak kozvetlen demonstralasa, hogy az Al megbizhatatlan forras, és a
forrasellendrzés ® kritikus fontossagu.
e Menet:

1.

Feladat: A didkok (egyénileg vagy csoportban) megkérnek egy generativ Al-t (pl.
ChatGPT, Gemini), hogy irjon egy rovid (300-400 szavas) 6sszefoglalot egy adott
torténelmi eseményrdl vagy tudomanyos témarol, tudomanyos forrasokkal és
hivatkozasokkal alatamasztva.

Ellendrzés: A didkok feladata, hogy "tényellen6rzé" szerepet felvéve, egyesével
ellendrizzek a kapott hivatkozasokat. Hasznalhatnak erre a celra Google Scholar-t,
egyetemi adatbazisokat, vagy a GPTZero Citation Checker *' eszkozét.

Reflexio: Hany forras volt valds? Hany volt kitalalt ("hallucinalt")?.%® A valds forrasok
tartalmat pontosan idéezte az Al? Hogyan viszonyult az Al magabiztossaga a valasz
pontossagahoz?.%® Ez a feladat megtanitja a didkokat, hogy a legmagabiztosabbnak
tdno, jol megirt szoveg is lehet tele kitalacioval.

4. Oraterv: "Al-Eszk6zok Ertékelése” (Meta-gondolkodas)

e Cél: Maguknak az Al-eszkdzdknek a kritikus ertékelése a mediamiveltseg részeken

t.95

Menet: A diakok csoportokat alkotnak, és mindegyik csoport kap egy-egy Al-alapu
eszkozt a ll. Rész listajarol (pl. Perplexity, InVid, Sensity).

e Elemzési szempontok: A csoportoknak egy rovid prezentaciot kell készitenilk az
eszkozrdl a kdvetkez6 kérdések alapjan °°:

o

o

o

Cél: Mire hoztak letre az eszkozt?

Hitelesseg/Tulajdonos: Ki készitette? (Egyetemi kutatocsoport? Profitorientalt
startup? Nyilt forraskddu kozosség?) Mi a pénzigyi modellje? (Ingyenes? Reklamok?
Adatgy(jtés?)

Megbizhatosag és Adatvedelem: Mit allit magarol az eszkoz? Milyen adatokat gydijt a
felhasznalorol? Hol tarolja az adatokat?

Etika és Torzitas: Felmerulhet-e algoritmikus torzitas a hasznalata soran?

o Reflexio: Melyik eszkozt talaltak a leghasznosabbnak és legmegbizhatobbnak a
tényellendrzes szempontjabol, és miert?

Osszegzés és Jévokép: A Kritikus Gondolkodas
Elosegitése a Dezinformacié Koraban

A mesterseges intelligencia nem a médiamuveltseg vegét jelenti; eppen ellenkezdleg, annak



minden eddiginél siirgetébb szilkségességét és reneszanszat hozta el.” Az Al altal generalt,

valdsaghti dezinformacio ** arra kényszeriti az oktatasi rendszert, hogy a puszta lexikalis tudas
atadasa helyett egyre inkabb a valddi, atvihet6 készségek fejlesztésére fokuszaljon: a kritikus
gondolkodasra, a komplex problémamegoldasra, a forraskritikara és a "lateralis olvasas"
képességére.’

A pedagdgus szerepe ebben a kdrnyezetben pétolhatatlan. A technoldgia * segithet hatalmas
adatmennyiségek feldolgozasaban, a mintazatok felismerésében és a rutinellendrzések
automatizalasaban, de az etikai mérlegelést, az értékitéletek kialakitasat '°, az arnyalt
kontextus megertéset s a valddi kivancsisagot nem veheti at.

A "Digitalis Allampolgarsag" '°° fogalma atalakul. A 21. szazad felelds digitalis allampolgara
mar nemcsak tudatosan fogyasztja, hanem aktivan és kritikusan ellendrzi is az algoritmusok és
a mesterséges intelligencia altal elé tart informaciokat.

A pedagogusok feladata ebben a folyamatban nem az Al tiltdsa vagy démonizélasa ®, hanem
a diadkok felkészitése egy olyan jovére, ahol a technoldgia és az emberi intellektus szoros, de
folyamatosan felligyelt és kritikusan értelmezett szdvetségben él.° A cél egy olyan generacid
nevelése, amely az MI-re nem tévedhetetlen orakulumkent, hanem egy rendkivil komplex,
leny(igozd kepessegu, de alapvetden hibakra hajlamos és emberi fellgyeletet igényld
eszkozkent tekint.
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https://moderniskola.hu/2025/05/hogyan-tanitsuk-meg-a-diakokat-a-mesterseges-intelligencia-kritikus-etikus-es-felelos-hasznalatara-interju/
https://moderniskola.hu/2025/05/hogyan-tanitsuk-meg-a-diakokat-a-mesterseges-intelligencia-kritikus-etikus-es-felelos-hasznalatara-interju/
https://www.bittnet.ro/hu/noutati/impactul-ai-asupra-gandirii-critice-in-educatie-moderna/
https://www.bittnet.ro/hu/noutati/impactul-ai-asupra-gandirii-critice-in-educatie-moderna/
https://medium.com/@humanalexa/how-teachers-can-turn-ai-hallucinations-into-lessons-in-critical-thinking-ce98819539dc#:~:text=One%20of%20the%20loudest%20criticisms,critical%20thinking%2C%20it's%20an%20opportunity.
https://medium.com/@humanalexa/how-teachers-can-turn-ai-hallucinations-into-lessons-in-critical-thinking-ce98819539dc#:~:text=One%20of%20the%20loudest%20criticisms,critical%20thinking%2C%20it's%20an%20opportunity.
https://medium.com/@humanalexa/how-teachers-can-turn-ai-hallucinations-into-lessons-in-critical-thinking-ce98819539dc#:~:text=One%20of%20the%20loudest%20criticisms,critical%20thinking%2C%20it's%20an%20opportunity.
https://www.sap.com/hungary/resources/what-is-natural-language-processing
https://communicatio.hu/jelkep/2024/4/JelKep_2024_4_Fenyvesi_Judit.pdf
https://elemzeskozpont.hu/hogyan-mukodik-mesterseges-intelligencia-ai-gepi-tanulas-hogyan
https://elemzeskozpont.hu/hogyan-mukodik-mesterseges-intelligencia-ai-gepi-tanulas-hogyan
https://www.stratis.hu/blog/termeszetes-nyelv-feldolgozas-natural-language-processing-nlp-es-erre-epulo-tudasmenedzsment
https://www.stratis.hu/blog/termeszetes-nyelv-feldolgozas-natural-language-processing-nlp-es-erre-epulo-tudasmenedzsment
https://qubit.hu/2020/12/16/a-mesterseges-intelligencia-megjosolja-hogy-megosztasz-e-egy-alhirt-a-kozossegi-mediaban
https://qubit.hu/2020/12/16/a-mesterseges-intelligencia-megjosolja-hogy-megosztasz-e-egy-alhirt-a-kozossegi-mediaban
https://mertek.eu/2023/06/30/hdmo-europai-digitalis-media-obszervatorium/
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Dissociative Argumentation: A Way to Develop Critical Thinking - ResearchGate,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://www.researchgate.net/publication/361696262_A_disszociativ_erveles_szer
epe_a_kritikai_gondolkodas_fejleszteseben_Dissociative_Argumentation_A_Way

to_Develop_Critical Thinking
HU HU JELENTESTERVEZET, hozzaféeres datuma: november 14, 2025,

https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014_2019/plmrep/COMMITTEESAJURI
[PR/2020/07-07/1203569HU.pdf

A legfontosabb webmester eszk6zok - Delta7, hozzaférés datuma: november 14,
2025, https://deltaZ.hu/jegyzet/webmester-eszkozok-2025/

Al tartalom felismeré: Megkuldnbdztetni az emberi és gépi munkat ..., hozzaférés
datuma: november 14, 2025, https://aiszaki.nu/ai-tartalom-felismerese/

Alarc mégétt - mi a deepfake? - IKRON blog, hozzaférés datuma: november 14,
2025, https://ikron.hu/alarc-mogott-mi-a-deepfake/

Uncovering Deepfakes: Classroom Guide - Al for Education, hozzaférés datuma:
november 14, 2025,
https://www.aiforeducation.io/ai-resources/uncovering-deepfakes

Deepfake Detection in Images and Videos - YouTube, hozzaférés datuma:
november 14, 2025, https://www.youtube.com/watch?v=FomFNBm7Bsk
Deepfake Statistics & Trends 2025 | Key Data & Insights - Keepnet Labs,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://keepnetlabs.com/blog/deepfake-statistics-and-trends

Detecting Deep Fakes Video through Media Forensics - YouTube, hozzaferés
datuma: november 14, 2025, https://www.youtube.com/watch?v=aWKBWoDtR8k
Audio Deepfake Detection: What Has Been Achieved and What Lies Ahead - PMC
- NIH, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11991371/

Deepfake-észleles 2025-ben: Modszerek, referenciaértekek és ami téenylegesen
muUkodik, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://sider.ai/hu/blog/ai-tools/deepfake-detection-in-2025-methods-benchmar
ks-and-what-actually-works

Sensity Al: Best Deepfake Detection Software in 2025, hozzaférés datuma:
november 14, 2025, https://sensity.ai/

Top 10 Al Deepfake Detection Tools to Combat Digital Deception in ..., hozzaférés
datuma: november 14, 2025,
https://socradar.io/top-10-ai-deepfake-detection-tools-2025/

McAfee® Deepfake Detector flags Al-generated audio within seconds, hozzaférés
datuma: november 14, 2025, https://www.mcafee.com/ai/deepfake-detector/
Tényleg ki tudjak szurni a tanarok, ha Al-val irtad? : r/Teachers - Reddit, hozzaférés
datuma: november 14, 2025,
https://www.reddit.com/r/Teachers/comments/1foé4sc/can_you_profs_really dete
ct_ai/?tl=hu

Perplexity Al, hozzaférés datuma: november 14, 2025, https://www.perplexity.ai/
ChatGPT-alternativak: Mikor melyiket hasznald, és miért? (gyakorlati utmutato) -
YouTube, hozzaférés ddtuma: november 14, 2025,



https://www.researchgate.net/publication/361696262_A_disszociativ_erveles_szerepe_a_kritikai_gondolkodas_fejleszteseben_Dissociative_Argumentation_A_Way_to_Develop_Critical_Thinking
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https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014_2019/plmrep/COMMITTEES/JURI/PR/2020/07-07/1203569HU.pdf
https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014_2019/plmrep/COMMITTEES/JURI/PR/2020/07-07/1203569HU.pdf
https://delta7.hu/jegyzet/webmester-eszkozok-2025/
https://aiszaki.hu/ai-tartalom-felismerese/
https://ikron.hu/alarc-mogott-mi-a-deepfake/
https://www.aiforeducation.io/ai-resources/uncovering-deepfakes
https://www.youtube.com/watch?v=FomFNBm7Bsk
https://keepnetlabs.com/blog/deepfake-statistics-and-trends
https://www.youtube.com/watch?v=aWKBWoDtR8k
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11991371/
https://sider.ai/hu/blog/ai-tools/deepfake-detection-in-2025-methods-benchmarks-and-what-actually-works
https://sider.ai/hu/blog/ai-tools/deepfake-detection-in-2025-methods-benchmarks-and-what-actually-works
https://sensity.ai/
https://socradar.io/top-10-ai-deepfake-detection-tools-2025/
https://www.mcafee.com/ai/deepfake-detector/
https://www.reddit.com/r/Teachers/comments/1fo64sc/can_you_profs_really_detect_ai/?tl=hu
https://www.reddit.com/r/Teachers/comments/1fo64sc/can_you_profs_really_detect_ai/?tl=hu
https://www.perplexity.ai/
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https://www.youtube.com/watch?v=WXVJ40dmWFo
Perplexity Al: Does Fact-Checking Make it the Superior Study Buddy? - Medium,

hozzaféres datuma: november 14, 2025,
https://medium.com/@maysaroslev/perplexity-ai-does-fact-checking-make-it-th

e-superior-study-buddy-0f46357dd174
UnCovered | Real-Time Fact-Checking Chrome Extension - Perplexity, hozzaférés

datuma: november 14, 2025,
https://docs.perplexity.ai/cookbook/showcase/uncovered

Evaluating Online Sources: Checking Facts and Identifying Misinformation - KQED
Teach, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://teach.kged.org/p/evaluating-sources

The Case for News Literacy Skills in an Al World | AASA, hozzaférés datuma:
november 14, 2025,
https://www.aasa.org/resources/resource/the-case-for-news-literacy-skills-in-an
-ai-world

How To Use Perplexity Al For Teaching: Actionable Use Cases - ClassPoint,
hozzaféres datuma: november 14, 2025,
https://www.classpoint.io/blog/perplexity-ai-for-teaching

Al Source Finder - Check Citations From Text, Essays & More - GPTZero,
hozzaféerés datuma: november 14, 2025, https://gptzero.me/sources

. Scite: Al for Research, hozzaférés datuma: november 14, 2025, https:/scite.ai/
43.

Strengthen Your Academic Writing with Our Accurate Al Reference Finder -
Paperpal, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://paperpal.com/tools/ai-for-research

Sourcely | Find Academic Sources with Al, hozzaférés datuma: november 14,
2025, https://www.sourcely.net/

Google Fact Check Tools, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://newsinitiative.withgoogle.com/resources/trainings/google-fact-check-tool
s/

20 Helpful Verification Tools for Journalists - Beyond Bylines - PR Newswire,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://mediablog.prnewswire.com/2025/03/26/verification-tools-for-journalists/
Al fact-checking tools | Journalist's Toolbox, hozzaférés datuma: november 14,
2025, https://journaliststoolbox.ai/ai-fact-checking-tools/

InVID Verification Plugin - InVID project, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://www.invid-project.eu/tools-and-services/invid-verification-plugin/
Verification plugin - WeVerify, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://weverify.eu/verification-plugin/

Fake news debunker by InVID & WeVerify - Chrome Web Store, hozzaferés
datuma: november 14, 2025,
https://chromewebstore.google.com/detail/fake-news-debunker-by-inv/mhccpoa
fadgbhnjfhkcmgknndkeenfhe?hl=en

Tényellendrzések, dezinformacioval kapcsolatos kutatasok és online tananyagok:
ilyen lesz a hdmo.eu - Lakmusz, hozzaféres datuma: november 14, 2025,

https://lakmusz.hu/2023/08/08/tenyellenorzesek-dezinformacioval-kapcsolatos-k
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https://newsinitiative.withgoogle.com/resources/trainings/google-fact-check-tools/
https://newsinitiative.withgoogle.com/resources/trainings/google-fact-check-tools/
https://mediablog.prnewswire.com/2025/03/26/verification-tools-for-journalists/
https://journaliststoolbox.ai/ai-fact-checking-tools/
https://www.invid-project.eu/tools-and-services/invid-verification-plugin/
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https://chromewebstore.google.com/detail/fake-news-debunker-by-inv/mhccpoafgdgbhnjfhkcmgknndkeenfhe?hl=en
https://lakmusz.hu/2023/08/08/tenyellenorzesek-dezinformacioval-kapcsolatos-kutatasok-es-online-tananyagok-ilyen-lesz-a-hdmo-eu

utatasok-es-online-tananyagok-ilyen-lesz-a-hdmo-eu
52. HDMO | Hungarian Digital Media Observatory, hozzaférés datuma: november 14,

2025, https://hdmo.eu/
53. tényellendrzes - Lakmusz, hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://lakmusz.hu/tag/tenyellenorzes

54. Lakmusz, hozzaférés datuma: november 14, 2025, https://lakmusz.hu/

55. Médiatudatossag - Lakmusz, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://lakmusz.hu/mediatudatossag

56. Digital Media Literacy in EDMO Round Table: HDMO, hozzaférés datuma:
november 14, 2025,
https://fedmo.eu/publications/digital-media-literacy-in-edmo-round-table-hdmo/

57. Kiiranyit kit? Mesterseges intelligencia és kiberbiztonsag a dontések hataran,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://euroone.hu/ki-iranyit-kit-mesterseges-intelligencia-es-kiberbiztonsag-a-d
ontesek-hataran/

58. What are Al hallucinations? - Google Cloud, hozzaférés datuma: november 14,

2025, https://cloud.google.com/discover/what-are-ai-hallucinations
59. What Are Al Hallucinations? - IBM, hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://www.ibm.com/think/topics/ai-hallucinations
60. Hallucmatlon (art|ﬁ0|al mtelhgence) Wlklpedla hozzaferes datuma november 14,

61. Tips for Evaluatlng Al Sources | University of Nevada, Reno, hozzaférés datuma:
november 14, 2025, https://www.unr.edu/ai/students/source-evaluation

62. Miért hallucinal az Al? — Okok, mUkddés, bizonyitékok (2024-2025) -
CodeBreeder, hozzaferes datuma: november 14, 2025,
https://codebreeder.hu/ai/miert-hallucinal-az-ai-okok-mukodes-bizonyitekok-202
4-2025/

63. Al 'Trustwashing' Changes How Consumers Judge Credibility, hozzaférés datuma:
november 14, 2025,
https://www.techpolicy.press/ai-trustwashing-changes-how-consumers-judge-cr
edibility/

64. Al Demystified: Introduction to large language models - Stanford University,
hozzaféres datuma: november 14, 2025,
https://uit.stanford.edu/service/techtraining/ai-demystified/llm

65. Why language models hallucinate - OpenAl, hozzaférés datuma: november 14,
2025, https://openai.com/index/why-language-models-hallucinate/

66. A Student's Guide to Al Fact Checking—Connections Academy®, hozzaférés
datuma: november 14, 2025,
https://www.connectionsacademy.com/support/resources/article/students-quide
-fact-checking-ai/

67. Al hallucinalas: mit jelent és hogyan kezelheted hatékonyan? - Wide Wings Media,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://widewingsmedia.hu/ai-hallucinalas-mit-jelent-es-hogyan-kezelheted-hate

konyan/
68. Bias / Algoritmikus torzitas (Algorithmic Bias) - Ai vallalkozas ..., hozzaférés
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datuma: november 14, 2025,
https://aiboost.hu/ai-szotar/bias-algoritmikus-torzitas-algorithmic-bias/

Artificial Intelligence: Don't Let a Biased Algorithm Ruin Your Business - Castrén &
Snellman, hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://www.castren fi/artificial-intelligence-dont-let-a-biased-algorithm-ruin-yo
ur-business/

Al detectors: An ethical minefield - Center for Innovative Teaching and Learning -,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://citl.news.niu.edu/2024/12/12/ai-detectors-an-ethical-minefield/
Algorithmic Bias as a Core Legal Dilemma in the Age of Artificial Intelligence:
Conceptual Basis and the Current State of Regulation - MDPI, hozzaférés datuma:
november 14, 2025, https://www.mdpi.com/2075-471X/14/3/41

Embedding Al Ethics into K-12 Classrooms: A Framework for Success | by Andrew
Marcinek, hozzaféres datuma: november 14, 2025,
https://medium.com/@andrewmarcinek/embedding-ai-ethics-into-k-12-classroo
ms-a-framework-for-success-b219665a7d74

A mesterséges intelligencia felelés hasznalata az oktatasban ..., hozzaférés
datuma: november 14, 2025,

https://learn.microsoft.com/hu-hu/training/paths/responsible-use-of-artificial-inte

lligence-in-education/
Milyen Al-ellenérzét hasznalnak a tanarok 2025-ben? - Undetectable Al,

hozzaféeres datuma: november 14, 2025,
https://undetectable.ai/blog/hu/milyen-ai-checkert-hasznalnak-a-tanarok/

Al Checker diakoknak: Smodin: A legjobb mesterséges intelligencia ..., hozzaférés
datuma: november 14, 2025,
https://smodin.io/blog/hu/best-ai-checker-for-students-our-top-5-services/

Al képzés indul tanaroknak - Nemzeti Pedagogus Kar, hozzaférés datuma:
november 14, 2025, https://nemzetipedkar.hu/ai-kepzes-indul-tanaroknak/

More Teachers Are Using Al-Detection Tools. Here's Why That Might Be a
Problem, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://www.edweek.org/technology/more-teachers-are-using-ai-detection-tool
s-heres-why-that-might-be-a-problem/2024/04

Al Detectors Are Broken: Here's the Proof | by Imtiaz ibne alam | Medium,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://imtiazibnealam.medium.com/ai-detectors-are-broken-heres-the-proof-e

Al Detectors Don't Work. Here's What to Do Instead., hozzaférés datuma:

november 14, 2025,

https://mitsloanedtech.mit.edu/ai/teach/ai-detectors-dont-work/

How many people have been severely impacted by Al detector false positives? -

Reddit, hozzaférés datuma: november 14, 2025,

https://www.reddit.com/r/freelanceWriters/comments/1é6mas1l/how many people
have been_severely impacted by ai/

. The case against Al detectors | Office of Teaching, Learning, and Technology,

hozzaférés datuma: november 14, 2025,


https://aiboost.hu/ai-szotar/bias-algoritmikus-torzitas-algorithmic-bias/
https://www.castren.fi/artificial-intelligence-dont-let-a-biased-algorithm-ruin-your-business/
https://www.castren.fi/artificial-intelligence-dont-let-a-biased-algorithm-ruin-your-business/
https://citl.news.niu.edu/2024/12/12/ai-detectors-an-ethical-minefield/
https://www.mdpi.com/2075-471X/14/3/41
https://medium.com/@andrewmarcinek/embedding-ai-ethics-into-k-12-classrooms-a-framework-for-success-b219665a7d74
https://medium.com/@andrewmarcinek/embedding-ai-ethics-into-k-12-classrooms-a-framework-for-success-b219665a7d74
https://learn.microsoft.com/hu-hu/training/paths/responsible-use-of-artificial-intelligence-in-education/
https://learn.microsoft.com/hu-hu/training/paths/responsible-use-of-artificial-intelligence-in-education/
https://undetectable.ai/blog/hu/milyen-ai-checkert-hasznalnak-a-tanarok/
https://smodin.io/blog/hu/best-ai-checker-for-students-our-top-5-services/
https://nemzetipedkar.hu/ai-kepzes-indul-tanaroknak/
https://www.edweek.org/technology/more-teachers-are-using-ai-detection-tools-heres-why-that-might-be-a-problem/2024/04
https://www.edweek.org/technology/more-teachers-are-using-ai-detection-tools-heres-why-that-might-be-a-problem/2024/04
https://imtiazibnealam.medium.com/ai-detectors-are-broken-heres-the-proof-e9556d94f634?source=rss------artificial_intelligence-5
https://imtiazibnealam.medium.com/ai-detectors-are-broken-heres-the-proof-e9556d94f634?source=rss------artificial_intelligence-5
https://mitsloanedtech.mit.edu/ai/teach/ai-detectors-dont-work/
https://www.reddit.com/r/freelanceWriters/comments/16mas1l/how_many_people_have_been_severely_impacted_by_ai/
https://www.reddit.com/r/freelanceWriters/comments/16mas1l/how_many_people_have_been_severely_impacted_by_ai/

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

https://teach.its.uiowa.edu/news/2024/09/case-against-ai-detectors
Why Don't Al Detectors Work? - Center for Integrated Professional Development

- lllinois State University, hozzaférés datuma: november 14, 2025,
https://prodev.illinoisstate.edu/ai/detectors/

A Multi-Modal In-the-Wild Benchmark of Deepfakes Circulated in 2024 - arXiv,
hozzaférés datuma: november 14, 2025, https://arxiv.org/html/2503.02857v1
Mesterséges Intelligencia és az Ember Kutatocsoport - B... - PPKE BTK,
hozzaférés datuma: november 14, 2025,
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